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Las redes Opticas en telecomunicaciones apoyan iniciativas de transmision para redes de alta velocidad
y/o0 largas distancias, su correcta seleccion no solo depende de las capacidades 6pticas sino, también de
sus requisitos constructivos, que van mas alla del vidrio y del revestimiento (cladding). Clasificar el
ambiente, segun las exigencias mecanicas, condiciones climaticas, de ingreso y el tipo de construccion de
la fibra es fundamental para que un sistema de fibra éptica sea confiable y opere en las condiciones
planeadas por el usuario final, disefiador y el fabricante de cableado.

La siguiente guia le ayudara a seleccionar el cable de fibra adecuado, apoyandose en las consideraciones
mencionadas, asi como, en una oferta variada de cables del portafolio de THE SIEMON COMPANY, lo que
simplificara las alternativas y facilitara la comprension de una infraestructura altamente disponible en la
red troncal dentro del edificio o Campus.

Tomemos como referencia esta pregunta: ¢Qué recorridos realiza la red de fibra 6ptica?

Si larespuesta es «planta interna», es comun que se especifique una construccion de tipo Tight buffer (TB)
que adiciona una cubierta de 900 ym codificada en colores y extruida en cada uno de los hilo de fibra
Optica. Los hilos de fibra pueden estar organizados alrededor de un miembro central y luego estaran
protegidos por una cubierta general, que es la capa de proteccién externa. Los materiales de esta capa
deben ser retardantes de llama y, preferiblemente, no generar gases toxicos.

T Consideraciones de cables de fibra con construccion de tipo Tight buffer: N\

Disefio de didametro externo reducido en el cable para conteos de pocas fibras.

Menor radio de curvatura, facilitando el manejo y organizacion del cable en los puntos
de terminacion.

Menor peso.

Puede configurarse para fibras de uso interior o interior/exterior (ver aplicaciones).
Disponible en conteos tipicos desde 2 hasta 72 hilos de fibra.

Permite la terminacion de conectores de pulido en campo sin la necesidad de agregar
un kit de breakout.

Permite la terminacion de los conectores pre-pulidos LightBow de Siemon.

Permite la terminacion Splice-on con los conectores OptiFuse de Siemon.

Permite la terminacioén de la linea de pigtails de Siemon.

- /

OOO® OOOGO 0O

En el caso de que la red esté instalada en «planta externa» (OSP), lo mas habitual es que se instalen cables
de tipo Loose Tube (LT), esta opcion mantiene el acrilato plastico tipico de 250 pm sobre los hilos de fibra,
pero codificado en colores y agrupado en uno o varios tubos pldsticos, los cuales aislan el componente de
vidrio de las tensiones de instalacién. Los cables OSP suelen tener varias capas de proteccion, por lo
general, sus materiales no son ignifugos, pero sus capacidades de resistencia mecanica, climatica y de
ingreso son superiores a las de un cable de planta interna.
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https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-optifuse-900%CE%BCm-breakout-kits_spec-sheet.pdf
https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-lightbow-fiber-termination-system_spec-sheet.pdf
https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-optifuse-fusion-splice-on-connectors_spec-sheet.pdf
https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-xglo-and-lightsystem-jumper-and-pigtails_spec-sheet.pdf

Tight Buffered Loose Tube

Coating

Core/Cladding

f— Consideraciones de cables de fibra con construccion de tipo Loose Tube: ﬁ

©

Los tubos se pueden rellenar con materiales impermeabilizantes, como gel, hilos de
aramida de polimero o polvos superabsorbentes, para evitar la entrada de humedad y
reducir las vibraciones y tensiones.

Se podrian adicionar cintas que absorben la entrada de agua.

Son ideales para instalaciones sujetas a cambios de temperatura.

Ideales para instalaciones con rangos de temperatura altos y bajos.

Una mayor resistencia a la traccion y una cubierta exterior mas robusta.

Se pueden configurar para fibras de uso interior/exterior o planta externa.
Disponibles en conteos tipicos desde 2 fibras hasta 144 fibras.

Requiere kit de breakout FBK-E(XX) para la terminacion con conectores de

pulido en campo.

Requiere kit de breakout FBK-E(XX) y kit de Unién FT-CLAMP que evita que la fibra de
250 pm se desplace dentro de las mangas del kit en el proceso de terminacion de los
conectores pre-puludos LightBow de Siemon.

Permite la terminacion Splice-on con los conectores OptiFuse de Siemon.

Permite la terminacién de la linea de pigtails de Siemon.

© OOOOLOOO

OJO)

Kit de breakout Kit de Union LightBow
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https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-lightbow-fiber-termination-system_spec-sheet.pdf

Lo anterior, apoya de manera general la seleccion de un cable de fibra Ooptica, no
obstante, hay otras consideraciones en donde la clasificacién del ambiente, y los riesgos identificados
pueden guiar el proceso de seleccion de la fibra adecuada, por tanto, es indispensable profundizar es la
especificacion de la ficha técnica y contrastarla con los escenarios de instalacién, por ejemplo, suele
pensarse que los cables que conectan una red intra-building no necesitan niveles de proteccién altos; sin
embargo, podrian existir recorridos saturados de cable en buitrones que dejan expuesto el cable,
recorridos verticales lineales sin posibilidad de alivianar la tension de la fibra o tramos de cable en
canalizaciones tipo carcamo en donde pueden existir roedores, o riesgo de aplastamiento con otros
grupos de cable o con la misma tapa de la canalizacién. En escenarios como los descritos para una red
interior, se podria optar por especificar una fibra dptica interior con armadura o interior/exterior, aun asi,
existen varios tipos de cable interior/exterior. A razdn de lo anterior encontrara a continuacion las opciones
mas reconocidas de la oferta de THE SIEMON COMPANY que le ayudaran a elegir la opcién adecuada:

Fibra interior Tight Buffer

Los cables de fibra con Tight Buffer para interiores de Siemon son ideales para redes troncales (backbone)
dentro del edificio que no estén expuestas a condiciones externas, asi como para infraestructuras en
Centros de Datos que aun requieran terminacién en campo.

El proceso de instalacién debe planificarse cuidadosamente, ya que la aplicacion de fuerza excesiva o la
curvatura de los radios mas alla de las especificaciones podria causar mayor atenuacién o quiebre en la
fibra ptica. Si identifica amenazas para el cable, ejemplo aplastamiento, bordes afilados, o la presencia de
roedores, debe adicionar proteccidn al cable durante su recorrido (Conduit) o utilizar un cable de tipo
interior/exterior.

Radio de Curvatura Maxima Tension (N)
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de e
Fibras tinico Externo maxima al de
P (DIA) mm aplastamiento | Operacion C
(N/mm) <o o
Instalaciéon | Instalado | Instalacion | Instalado
2 4.8 10 (-20 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 660 198
6 4.8 10 (20 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 660 198
12 6.2 10 (-20 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 660 198
24 8.8 10 (-20 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1320 396
48 17.4 10 (-20 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1320 396

Cable de uso Exterior LT Armado

Estos cables estan disefiados para soportar las rigurosas condiciones del exterior, como aplastamiento,
tensiones excesivas durante y después de la instalacion.

Este cable es eficaz al 100 % contra roedores y ofrece un rendimiento mecanico superior, ya que incorpora
una capa de acero corrugado, junto con otros materiales de proteccion. Los cables de uso exterior de tipo
Loose Tube de Siemon con armadura pueden ser enterrados directamente con un relleno de arena
adecuado, instalados en canalizaciones expuestas o subterraneas (consulte las regulaciones locales).
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https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-xglo-and-lightsystem-indoor-tight-buffer-distribution-international_spec-sheet.pdf
https://files.siemon.com/en/specsheet/siemon-xglo-and-lightsystem-outside-plant-loosetube-international_spec-sheet.pdf

Este cable no debe recorrer mas de 15 metros de longitud desde el POE (punto de entrada) del edificio
hasta el punto de terminacion de la fibra dptica. Si necesita llevar el cable mas alla de esta distancia, debe
afiadir una caja de transicion lo mas cerca al punto de entrada. Esto significa que el cable exterior se
interrumpe y se fusiona con un cable con cubierta, con clasificacion al fuego, por ejemplo, un cable interior
o interior/exterior.

La presencia de multiples capas hace que el cable sea rigido y dificil de manipular en los puntos de
terminacion, por lo general, no se deja reserva para este tipo de cable en el interior del gabinete, de tal
forma que este pueda acceder de forma directa, a la bandeja de fibra dptica donde se realizara su
terminacion. Por disefio y en la instalacién, se debe cuidar el radio de curvatura, asegurando ademas que
el cable no ocupe espacios adicionales dentro del gabinete ni en los organizadores posteriores que pueda
impedir la instalacion de otros componentes. Asegurese de afiadir el sistema de bonding que conecte la
armadura a su sistema de tierra, ya que esto es esencial para garantizar la seguridad y el funcionamiento
optimo del sistema en su conjunto.

Radio de Curvatura Maxima Tensién (N)
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de i
Fibras tipico Externo maxima al de
P (DIA) mm aplastamiento | Operacién C ..
Instalaciéon | Instalado
(N/mm) oo
Instalacion | Instalado
2 10.7 2200 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 2700 810
6 10.7 2200 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 2700 810
12 10.7 2200 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 2700 810
24 10.7 2200 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 2700 810
48 10.7 2200 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 2700 810

Cable de uso Exterior LT No Armado

Estos cables estan disefiados para soportar las rigurosas condiciones del exterior, como aplastamiento,
tensiones excesivas durante y después de la instalacion.

Este cable es dieléctrico y tiene varias capas de polietileno con una superficie dura que proporciona cierta
proteccion contra roedores, ya que resulta desagradable para la mayoria de estas amenazas. Los cables
de uso exterior de tipo Loose Tube de Siemon sin armadura pueden ser enterrados directamente con un
relleno de arena adecuado, en canalizaciones expuestas o subterrdneas (consulte las regulaciones
locales), pueden instalarse cerca de lineas de alto voltaje, y junto con los elementos adicionales podria
instalarse en tendidos aéreos.

Este cable no debe recorrer mas de 15 metros de longitud desde el POE (punto de entrada) del edificio
hasta el punto de terminacion de la fibra 6ptica. Si necesita llevar el cable mas alla de esta distancia, debe
afadir una caja de transicién lo mas cerca al punto de entrada. Esto significa que el cable exterior se
interrumpe y se fusiona con un cable con cubierta con clasificacién al fuego, por ejemplo, un cable interior
o interior/exterior.

La presencia de multiples capas hace que el cable sea rigido y dificil de manipular en los puntos de
terminacion, por lo general, no se deja reserva para este tipo de cable en el interior del gabinete, de tal
forma que este pueda acceder de forma directa, a la bandeja de fibra éptica. Por disefio y en la instalacion,
se debe cuidar el radio de curvatura, asegurando ademas que el cable no ocupe espacios adicionales
dentro del gabinete ni en los organizadores que pueda impedir la instalacion de otros componentes.
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Radio de Curvatura Maxima Tension (N)
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de s
Fibras tipico Externo maxima al de
P (DIA) mm aplastamiento | Operacién C
(N/mm) oo i
Instalacion | Instalado | Instalacion | Instalado
2 8.5 1500 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1500 450
6 8.5 1500 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1500 450
12 8.5 1500 (-30to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1500 450
24 11 1500 (-30to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1500 450
48 11.2 1500 (-30 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1500 450

Cable Dieléctrico Interior/Exterior de tipo LT

Los cables de fibra tipo Loose Tube interior/exterior de Siemon como su nombre lo indica, tienen doble
aplicacion. Permiten su instalacion en el exterior, ya que soportan una gran variedad de condiciones
ambientales y mecanicas, y al tener cubierta con clasificacién al fuego, también se pueden utilizar en
instalaciones de planta interna.

Las aplicaciones de un cable interior/exterior se apalancan en la posibilidad de ahorrar tiempo y, por tanto,
dinero, debido a que se elimina un punto de transicion entre la planta exterior y la planta interior, también
se pueden utilizar en lugares donde se han identificado amenazas que no podrian ser asumidas por un
cable de planta interna.

Se debe considerar si las amenazas del cable estan alineadas junto a las especificaciones técnicas
soportadas por este, de lo contrario, un cable de planta externa deberia ser posicionado.

Los cables de 2 a 12 hilos presentan un disefio de fibra de vidrio, que es un elemento de refuerzo no
metalico entre la cubiertay el ndcleo del cable. Este material permite tener una alta resistencia a la traccién
y un alto grado de proteccién contra roedores, no necesariamente por la dureza del material, sino porque
les resulta desagradable.

Para conteos superiores no integra la fibra de vidrio, por tanto, no cuenta con el mismo nivel de proteccién
contra roedores; sin embargo, el soporte de tensién y la resistencia al aplastamiento incrementa en
comparacion a las fibras de conteos menores. Cabe mencionar que, al ser un cable dieléctrico, puede
instalarse cerca de lineas de alto voltaje.

Radio de Curvatura Maxima Tension (N)
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de gy
Fibras tipico Externo maxima al de
P (DIA) mm aplastamiento | Operacién C
(N/mm) oo i
Instalacion | Instalado | Instalacion | Instalado
2 7.7 10 (-40 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1000 500
6 7.7 10 (-40 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1000 500
12 7.7 10 (-40 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1000 500
24 10.1 22 (-40 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1800 1200
48 10.8 22 (-40 to 60) 20 x DIA 10 x DIA 1800 1200|
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Cable con Armadura metalica para Interior/Exterior

Los cables de fibra tipo Loose Tube interior/exterior de Siemon como su nombre lo indica, tienen doble
aplicacion. Permiten su instalacion en el exterior, ya que soportan una gran variedad de condiciones
ambientales y mecanicas, y al tener cubierta con clasificacion al fuego, también se pueden utilizar en
planta interna.

Las aplicaciones de un cable interior/exterior se apalancan en la posibilidad de ahorrar tiempo 'y, por tanto,
dinero, debido a que se elimina un punto de transicion entre la planta exterior y la planta interior, También
se pueden utilizar en lugares donde se han identificado amenazas que no podrian ser asumidas por un
cable de planta interna.

Este cable es eficaz al 100 % contra roedores y ofrece un rendimiento mecanico superior, ya que incorpora
una capa de acero corrugado, junto con otros materiales de proteccion. Asegurese de afadir el sistema de
bonding que conecte la armadura a su sistema de tierra, ya que esto es esencial para garantizar la
seguridad y el funcionamiento 6ptimo del sistema en su conjunto. El cable se puede utilizar para enterrado
directo con un relleno de arena adecuado o en canalizaciones de cualquier tipo (consulte sus regulaciones
locales).

Para conteos desde 16 fibras, en donde existe mas de un tubo, estos se trenzan en zigzag (SZ), alrededor
de un soporte central lo que facilita el sangrado’ (Mid Span) para aplicaciones de Redes de Area Amplia
(WAN) o Metropolitana (MAN).

Radio de Curvatura Maxima Tensién (N)

Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de .
Fibras tinico Externo maxima al de
p (DIA) mm aplastamiento | Operacién C
(N/mm) oo o
Instalacion | Instalado | Instalacion Instalado

2 10.1 20 (-40to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 700

6 10.1 20 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 700

12 10.1 20 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 700

24 11.8 20 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 2500 1200

48 12.5 20 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 2500 1200

1 Las normas de cableado estructurado no reconocen las derivaciones o sangrado de la fibra dptica, Debido a su
aceptacion y flexibilidad para satisfacer diversos requisitos de aplicacion, las normas de cableado definen una
topologia en estrella.
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Cable Dieléctrico Interior/Exterior TB

Los cables de fibra tipo Tight Buffer interior/exterior de Siemon, como su nombre indica, tienen doble
aplicacién. Al tener una cubierta con clasificacién de resistencia al fuego, pueden instalarse en interiores y
exteriores. Son resistentes a los rayos UV e incluyen una proteccion temporal contra la humedad y el agua.
Se utilizan principalmente en aplicaciones en canalizaciones secas, por lo que son ideales para conexiones
de red en edificios, dispositivos en torres 0 mastiles, parqueaderos y Centros de Datos.

Al tener una cubierta de 900 um, en conteos de fibra de hasta 24 hilos, el didmetro externo es menor que
el de cualquier otro cable de su misma categoria. No obstante, el didametro externo del cable aumenta
significativamente en comparacion con el de cualquier otro cable (incluyendo OSP) para conteos de fibras
de 48 y 72 hilos. Esta caracteristica tiene dos aristas: la primera es que el cable es mas grueso, lo que
incrementa su resistencia mecanica, y la segunda es que el grosor del cable puede afadir cierta
complejidad a los puntos de terminacién que deben anticiparse al momento del disefo, y antes de
la instalacion.

Radio de Curvatura Maxima Tensién (N)

Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de .
Fibras tinico Externo maxima al de
p (DIA) mm aplastamiento | Operacion C
(N/mm) .. ..
Instalacion | Instalado | Instalacion Instalado

4 5.3 5 (-40to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 495

6 5.3 5 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 495

12 6.6 5 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 495

24 8.8 10 (-40to 70) 20 x DIA 10 x DIA 1500 495

48 18.3 10 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 4200 1400

Cables Tendido Aéreos

Los tendidos aéreos resultan en el tiempo una solucion mas costosa, dado que estaran expuestos a
riesgos dificiles de mitigar, ejemplo vientos, tormentas, vandalismo, choques, incluso cambio en las
regulaciones de las autoridades locales o de la misma compainiia, sin embargo, el tendido aéreo es una
opcidn, cuando el terreno es dificil de excavar, ya sea porque es muy rocoso o irregular y especialmente
para arquitecturas que no estan bajo la sombrilla de las redes de cableado estructurado, como lo son las
redes WAN - MAN.

Para este tipo de aplicaciones, THE SIEMON COMPANY ofrece cables ADSS con diferentes tipos de spany
fibras que integran hilos de suspension (mensajero) en Figura de 8 como pedidos especiales. En ambos
casos su construccion es de tipo Loose Tube, cada tubo estd trenzado en zigzag (SZ) alrededor del
miembro de resistencia central, mientras que los hilos de aramida se utilizan como miembro de resistencia
perimetral. Al estar expuestos a condiciones ambientales, se utilizan hilos y cintas de bloqueo para evitar
la entrada de agua.
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Spec Sheet - XGLO� & LightSystem� Indoor/Outdoor Tight Buffer - International

Radio de Curvatura
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de s
. .. Externo maxima al de .
Fibras tipico R L. Velocidad
(DIA) mm aplastamiento | Operacion C .. .
(N/mm) Maximo de Viento
Instalacion | Instalado Span (m) (km/h)
12 10.6 2200 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 80 96
24 10.6 2200 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 80 96
48 10.7 2200 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 200 96
96 11.9 2200 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 80 96
Radio de Curvatura
Diametro Resistencia | Temperatura
Conteo de i
Fibras tibico Externo maxima al de
P (DIA) mm aplastamiento | Operacion C ss
(N/mm) .. .
Instalacion | Instalado | Mensajero
48 10.4x18.0 2200 (-40 10 70) 20 x DIA 10 x DIA 7x1.2
96 11.8x19.4 2200 (-40 to 70) 20 x DIA 10 x DIA 7x1.2

WWwWw.siemon.com




Tenga en cuenta que las disposiciones locales pueden variar de un pais a otro y que existen
otras construcciones? y referencias de cables que puede encontrar en nuestro catalogo
electronico. Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia consulte nuestra guia simplificada
para la seleccion de componentes o escribanos a tsg_latam@siemon.com

Christian Ramirez Montilla
LATAM Technical Services Manager, Siemon

2 Para aplicaciones de fibra de densidad ultra alta, se utilizan construcciones tipo Ribbon. La
construccién tipo Ribbon se refiere a una estructura plana formada por multiples fibras de 250 um que se
unen entre si. Este tipo de construccion es el preferido por muchos operadores de hiperescala que
despliegan conteos de fibra de 864, 1728 y mas.


https://ecatalog.siemon.com/
https://ecatalog.siemon.com/
https://files.siemon.com/es/guide/guide-siemon-xglo-es.pdf
https://ecatalog.siemon.com/

